
国际教育与跨文化交流课程 
 

一、 课程概述 

本课程面向具备一定英语基础的、所有专业、所有层次、需要了解与国际交流相关

知识和技能的学生，共 17 节课、34 学时。课程聚焦四个受学生欢迎的留学目的地国家：

美国、英国、加拿大和澳大利亚。在其中的一些课堂上，还将邀请来自哥伦比亚大学、

宾夕法尼亚大学、多伦多大学、剑桥大学等世界顶级名校的代表，以及曾经在国外留学

或参加交流项目的中国学生一起参与，分享他们的经验、想法和建议，给课程提供丰富

的视角和观点。 

二、 课程目录 

第 1 课：课程介绍及出国学习交流的目的（英文授课） 

第 2 课：中国留学简况，出国交流对个人及国家未来的意义（中文授课） 

第 3 课：如何选择海外学习和交流的目的国家 （英文授课） 

第 4 课：如何选择海外学习和交流的目的国家 - 美国高校（英文授课） 

第 5 课：如何选择海外学习和交流的目的国家 - 英国高校（英文授课） 

第 6 课：如何选择海外学习和交流的目的国家 - 加拿大高校（英文授课） 

第 7 课：如何选择海外学习和交流的目的国家 - 澳大利亚高校（英文授课） 

第 8 课：如何选择海外学习的院校 - 大学排名（中文授课） 

第 9 课：为海外学习做准备 – 学术与语言（英文授课） 

第 10 课：为海外学习做准备 – 资金准备（英文授课） 

第 11 课：为海外学习做准备 – 护照、签证与国际旅行（中文授课） 

第 12 课：理解文化差异（英文授课） 

第 13 课：跨文化沟通（英文授课） 

第 14 课：应对文化冲击（中文授课） 

第 15 课：海外学习期间的安全保障（中文授课） 

第 16 课：如何取得海外学习的学业成功 - 第一部分（英文授课） 

第 17 课：如何取得海外学习的学业成功 - 第二部分（英文授课） 

*以课程实际安排为准 



三、 授课教师简介 

Ms. Bronwyn Jenkins-Deas 

USIEA 全球合作与伙伴关系总监，曾担任美国加州大学河滨分校专业研究学院

副院长、加拿大温哥华岛大学国际教育学院院长，加拿大维多利亚大学继续教育研

究学院项目总监，在加拿大英属哥伦比亚大学执教“高等教育国际化的组织”课程超

过 10 年。Bronwyn 拥有 30 多年国际教育领域经验，到访过 60 多个国家，并获得过

NAFSA 国际教育终身成就奖。 

 

戴勇 

USIEA 创始人及执行董事，有将近 20 年在国际教育领域的工作经验，熟悉中国

高校的对外交流政策与需求，对中外高校的国际化有深刻的认知。NAFSA（国际教育

工作者协会）会员，与美加英澳的世界一流名校保持长期紧密的合作关系。 

 

李涛 

USIEA 运营总监。在国际教育领域有 20 年工作经验，毕业于外交学院，曾任职

于新加坡驻华大使馆、雅思考试主办方英国文化教育协会及澳大利亚 IDP 教育集团，

熟悉美加英澳的高等教育，对中外教育体制及文化差异有深入了解。 

 

李锐 

USIEA 杭州办公室经理。在国际教育领域工作 11 年，与浙江、上海、江苏、安

徽、江西等华东地区 40 余所高校长期开展国际交流合作，多次代表 USIEA 赴美国、

加拿大等高校参与国际交流学术活动。累计辅导过近 3000 名学生参与海外国际交

流项目。 


